
« Massif du Gibloux et Basse Gruyère » 

 

Distance : 2 variantes 40 > 45 km / Dénivelé : 900 > 1300 m D+ / Niveau technique : 1>2 sur 5 / Alt. 700 m > 1'200 m 

Type d’itinéraire : de plaine puis grimpée au Gibloux et traversée du plateau des Monts de Riaz. 

Points forts : 

Traversée de la cité médiévale de Gruyères et Panorama sur le lac de la Gruyère ! 

 

 

 

 

 

 


