« Autour de Gruyeres et Vallée de I'Intyamon »

Distance : 3 variantes 30 > 40 km / Dénivelé : 700 > 1200 m D+ / Niveau technique : 1>2 sur 5/ Alt. 700m > 900 m

Type d’itinéraire : de plaine au fil de la Sarine, cheminement d’un village a 'autre a la découverte du riche patrimoine
architectural d’autrefois au pays des poyas.

Points forts :

Traversée de la cité médiévale de Gruyeres, passage dans les Villages typiques au pied de la chaine des Vanils.
Une Vallée : un Chateau, un Lac, 7 Villages !

Remarque :

Circuit du « bike & gourmet PASS » qui est proposé 7/7 de Mai a Octobre.
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