Sarine Aprés 30 ans de bons et loyaux
services, Claude et Yvette Kolly tirent leur
révérence a la fromagerie de Rossens. » 1

A la découverte de la 'Gruyére

Tourisme. Une organisation gruérienne propose de découvrir
le district et le Pays-d’Enhaut a VTT, e-bike ou vélo de route,
en mode randonnée ou sportif par étapes, avec hébergement. 3> 13
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Une organisation propose des itinéraires de plusieurs jours a pied ou a deux-roues

La Gruyere par monts et

<< CHARLES GRANDJEAN

Tourisme » La Gruyére vaut bien un
périple de trois a cing jours. Amoureux
- du VTT et découvreur d'itinéraires,
Francis Maillard en est persuadé. Cet
habitant du Paquier a créé ce prin-
temps GruyerEvasion. Précurseure
dans la région, cette organisation pro-
pose de découvrir la Gruyere et le Pays-
d’Enhaut a VTT, e-bike ou vélo de
route, en mode randonnée ou sportif,
avec hébergement et prise en charge
des bagages entre les étapes.

«Nous sommes pile dans le tir par
rapport aux objectifs du canton», es-
time Francis Maillard a propos de la
volonté des milieux touristiques de
faire de Fribourg une destination pri-
sée du VTT.et de I'e-bike. «Ces vingt
derniéres années, j'ai visité la Crete, les
Canaries, la Patagonie, le Vercors par
exemple. A chaque fois, j'ai fait du
vélo», explique le Gruérien, qui pra-
tique le VTT depuis une trentaine
d’années. A différentes reprises, il a
pris part a des tours proposés par des
organisations locales connaissant le
terrain. «Vous profitez de ces tours ail-
leurs, et a un moment donné, vous
vous dites: qu'existe-t-il cheznous?» Ce
questionnement a progressivement
miri chez celui qui a initié au tour-

nant des années 1989-1990 la Gran-
villardine, course de VTT devenue
I'Open Bike.

Tracer sa propre boucle
Mais il a fallu le temps libéré par une
réduction d’horaire de travail (RHT)
au printemps 2020 pour que ce sportif
réalise son vieux projet d’effectuer le
tour de la Gruyere. Avec trois amis, il
planche alors sur un itinéraire suivant
plus ou moins les frontiéres du district,
du chalet des Colombettes a La Berra
en passant par le massif du Gibloux,
pour ensuite affronter les Préalpes par
des étapes au chalet du Soldat et a Al-
lieres. Le circuit se poursuit vers Les
Paccots, pour rejoindre le Niremont et
Les Alpettes. «Les paysages sont va-
riés, des fois plus terreux, des fois plus
caillouteux avec des massifs bien dis-
tincts.» Lui et ses amis réalisent ce
tour lors de la Féte-Dieu 2020. Une
aventure qui a demandé d'anticiper les
questions logistiques. «<Nous avons
organisé nos bagages que nous nous
sommes répartis, pour les acheminer
la semaine précédente dans les gites.»
C'est en expérimentant lui-méme ce
tour que Francis Maillard a ensuite
voulu en faire profiter le plus grand
nombre, en mettant sur pied
GruyeérEvasion. «Je n’ai pas 'ambition
de gagner de I'argent avec cette acti-

«Une cohabitation
entre randonneurs
a pied et a vélo

est nécessaire»

Francis Maillard

vité. Pour le moment, cela me cofite.
Mon ambition est plutét d’apporter
quelque chose a la région et de rentrer
dans mes frais», ajoute ce comptable.

L'homme s’est entouré d’autres
connaisseurs du terrain dans son pro-
jet. Guide accompagnatrice diplomée,
Véronique Borcard-Pury propose ses
services pour les randonnées pédestres
et e-bike. «Nous suivrons les sentiers
balisés, mais nous pouvons aussi pro-
poser des alternatives aux itinéraires
classiques», indique cette derniére.
Ancien vététiste de haut niveau, Flo-
rian Chenaux accompagne les groupes
avides de technique sur les itinéraires
estampillés «sportifs»,

Charte du bon vététiste

L'enseigne fait appel a des retraités et
a des étudiants pour le service de por-
tage des bagages et de la trousse de
secours et réparation entre les points
de chute ou dorment les clients, qu'il
s'agisse d’hotels ou de gites, selon les
options choisies. «La logistique consti-
tue le gros défi», estime Francis Mail-
lard, qui évoque les 8 heures de dépla-
cements avec plus de 300 km
nécessaires au suivi d'un tour. Chaque
participant regoit également une
carte et une trace GPS, car il est aussi
possible de prendre part a un tour
sans accompagnateur. Outre le VTT,

par vaux

La guide-
accompagna-
trice Véronique
Borcard-Pury
et le vététiste
Florian
Chenaux
apportent leur
connaissance
du terrain a
GruyerEvasion.
Alain Wicht

_ GruyerEvasion élabore actuellement

un tour pédestre. «Nous sommes en
train d’effectuer les repérages. Nous
espérons les avoir bouclés avant la fin
de l'automne.» Les organisateurs af-
finent aussi une offre pour des cy-
clistes qui emprunteront routes as-
phaltées et chemins blancs. «Elle est
destinée a un public de plus en plus
nombreux qui souhaite éviter la circu-
lation sur les routes, et qui a I'appré-
hension du VTT.»

Pour mener a bien ses démarches,
Francis Maillard a contacté La Gruyere
Tourisme et les milieux concernés,
dont le Parc naturel régional Gruyere
Pays-d’Enhaut (PNR). «Il a fallu valider
les parcours», indique l'instigateur du
projet. Ainsi, les cyclistes sont invités a
poser pied a terre sur quelque
200 meétres, a la hauteur de la réserve
naturelle du Vanil-Noir et de suivre les
restrictions liées a la zone de tranquil-
lité de La Berra. «GruyeérEvasion est
agréé par le PNR. On respecte leur
charte», précise Francis Maillard. Lui-
méme a élaboré un document intitulé
«Les 10 commandements du bon vété-
tiste». «L'évolution des pratiques nous
démontre qu'une cohabitation entre
randonneurs a pied et a vélo est néces-
saire. Selon moi, le plus rapide doit res-
pecter le plus lent. C'est donc souvent
au VTT de poser le pied si besoin.» »






